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Programmes et subventions 

 
 
Les déductions fiscales 
 
Vous pouvez avoir droit aux déductions fiscales pour enfant handicapé à charge 
ou pour personne handicapée au provincial et au fédéral. Demandez les 
formulaires et les brochures explicatives à : 
 
Revenu Québec 
Les personnes handicapées et la fiscalité  
(formulaire IN-133) 

 514-864-6299 
 www.revenu.gouv.qc.ca 

 
Revenu Canada 
Renseignements concernant les personnes handicapées (formulaire RC4064) 

 1-800-959-3376 
     www.cra-arc.gc.ca/handicape 

 
 
 
La prestation pour enfants handicapés (PEH) 
 
Cette prestation non imposable est octroyée par le gouvernement du Canada et 
est destinée aux familles à revenu faible ou modeste qui subviennent aux 
besoins d'un enfant de moins de 18 ans ayant une déficience mentale ou 
physique grave et prolongée. 
Ce montant est ajouté aux versements mensuels de la prestation fiscale 
canadienne pour enfants. Pour plus de renseignements, communiquez avec 
l’Agence du revenu Canada : 

 1-800-387-1194 
     http://www.cra-arc.gc.ca/bnfts/cctb/menu-fra.html  

 

Le Programme d’assistance-emploi (« aide sociale »)  
 
Lorsque votre enfant atteint l’âge de 18 ans, vous n’avez plus droit à l’allocation 
familiale. Toutefois, votre enfant peut avoir droit aux prestations du Programme 
d’assistance-emploi. Vous devez vous adresser au Centre local d’emploi de votre 
secteur. 

 www.mess.gouv.qc.ca 

Programme et subvention (suite) 
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Le soutien aux enfants 
 
Les familles qui ont des enfants à charge de moins de 18 ans peuvent recevoir le 
paiement de soutien aux enfants dont le montant peut varier selon les revenus 
et la situation familiale. Adressez-vous à la Régie des rentes du Québec : 

 514-864-3873 
 www.rrq.gouv.qc.ca 

 
Le supplément pour enfant handicapé 
 
Les familles ayant un enfant handicapé peuvent demander le supplément pour 
enfant handicapé dont le montant est le même pour tous, peut importe le revenu 
familial. 
Vous devez vous adresser à la Régie des rentes du Québec : 

 514-864-3873  
 www.rrq.gouv.qc.ca 

 

 

Santé physique 
 
 
Équipements et fournitures 
 
Vous pouvez obtenir une subvention pour des équipements spécialisés et des 
fournitures médicales. Vous devez faire une demande à votre CSSS (CLSC) ou 
au Centre local d’emploi si vous ou votre enfant êtes bénéficiaires du 
Programme d’assistance-emploi. 
 

Frais de transport  
 
Vous pouvez réclamer des frais de transport, de stationnement et d’hébergement 
pour vos déplacements  dans le cas où votre enfant a besoin, fréquemment et 
sur une base régulière, de traitements médicaux (ex. : dialyse) ou de 
réadaptation. Faites votre demande à l’établissement concerné. 
 
Si vous ou votre enfant êtes bénéficiaires du Programme d’assistance-emploi, 
vous pouvez également vous faire rembourser une partie des frais de 
déplacements faits pour des raisons médicales. Vous devez vous adresser à votre 
Centre local d’emploi. 
 
 
 

Milieu de vie 
 

http://www.rrq.gouv.qc.ca/�
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Le Programme d’adaptation de domicile 
 
Vous pouvez obtenir une subvention pour faire adapter votre domicile (maison 
ou logement) afin de le rendre accessible à votre enfant. Vous pouvez avoir 
besoin d’une rampe d’accès, de faire agrandir les portes ou d’adapter la salle de 
toilette. 
Pour ceux qui habitent les arrondissements de la ville de Montréal, communiquez 
avec la Gestion des programmes : 

     514 872-4630 
 
Pour les autres villes de l’Île de Montréal, communiquez avec votre 
municipalité. Vous pouvez également obtenir des informations auprès de la 
Société d’habitation du Québec :  

    1-800-463-4315 
    www.habitation.gouv.qc.ca  

 infoshq@shq.gouv.qc.ca 

Le Programme de soutien à domicile 
 
Vous pouvez obtenir des services à domicile ou une subvention pour du soutien à 
domicile si votre enfant a besoin d’aide physique (par exemple, pour le bain d’un 
enfant devenu trop lourd pour le soulever). Vous devez vous adresser à votre 
CSSS (CLSC). 

 
 

Les services dentaires spécialisés 
 
Si votre enfant n’a pas accès à votre dentiste habituel, vous pouvez obtenir pour 
lui des services dentaires spécialisés accessibles aux personnes handicapées : 

 
Clinique dentaire du Centre de réadaptation Marie-Enfant 
5200 Bélanger E., Montréal, QC., H1T 1C9 

     514-374-1710, poste 8037 
 
Clinique dentaire CHU Sainte-Justine 
3175 Ch. De la Côte Ste-Catherine, B bbloc 5, Montréal, QC., H3T 1C5  

     514-345-4669 poste 2 
 
Clinique dentaire de l’Hôpital de Montréal pour enfants 
1040 Boul. Atwater Pavillon Guilman, Montréal, QC., H3Z 1X3 

     514-934-4479 
 
Ordre des dentistes du Québec 

     1-800-361-4887 
     www.odq.qc.ca 

Les services dentaires spécialisés (suite)  
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SOS dentiste 
     514-990-0911 (service à domicile) 
     514-721-6006 (service à la clinique) 

 
Deux universités offrent aussi des services dentaires aux personnes handicapées. 
Pour y obtenir un rendez-vous durant l’été, il faut appeler au printemps : 
 
Université McGill – Hôpital général de Montréal 
1650 Ave Cedar A3-132, Montréal, QC., H3G 1A4 

    514 934-8441 
 
Université de Montréal 

 514 343-6750 
 

 
Transport 

 
 

La carte d’accompagnement pour le transport interurbain 
La carte d’accompagnement en transport interurbain par autocar est offerte 
à toute personne handicapée de dix-huit ans ou plus devant être accompagnée 
lors de ses déplacements interurbains. Cette carte permet à la personne 
accompagnatrice, âgée d’au moins 14 ans, d'être exemptée des frais de 
transport. 
 
Pour obtenir de l’information ou un formulaire de demande à compléter, vous 
devez vous adresser à l’Association des propriétaires d’autobus du 
Québec : 

 418-522-7131 
 www.apaq.qc.ca 

 

Le Programme d’adaptation de véhicule 
Une subvention peut vous permettre d’adapter le véhicule familial afin d’en 
faciliter l’accès à votre enfant et le rendre sécuritaire. 
 
Détaillants adaptant des véhicules 
 
Eureka solutions - Spécialistes de l'adaptation de véhicules pour utilisateur 
fauteuil roulant. 
2829 King Ouest, Sherbrooke, QC., J1L 1C6 

 1 866 562-2555 
    www.eurekasolution.com 

  info@eurekasolution.com  
 

http://www.apaq.qc.ca/�
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Transport (suite) 

Le Programme d’adaptation de véhicule (suite) 
 
Van-Action Inc. - la plus importante entreprise canadienne dédiée à 
l'adaptation de véhicules pour les personnes handicapées.  
4870, Courval, St-Laurent, (Qc) Canada, H4T 1L1 

 (514) 342-5000 - 1-800-668-8705 
 www.van-action.com/html/fr_perso/profil.htm 

 
SOS Rehab – équipement adapté (fauteuil, siège d’auto) 
605 McCaffrey, St. Laurent, QC., H4T-1N3 

    1-800-667-3422 
     www.sosrehab.com  

  info@sosrehab.com  
 
Le service de transport adapté 
Si votre enfant ne peut utiliser le transport en commun régulier, il peut avoir 
accès au service de transport adapté de la Société de transport de Montréal 
(STM).  
Pour information, communiquez avec le service à la clientèle : 
Centre de transport adapté de la STM : 3111 Jarry Est, Montréal, QC., H1Z 2C2 

 514-280-8211 
 www.stm.info  

 transport.adapte@stm.info 
 
Le service de transport régulier  
si votre enfant a une déficience intellectuelle ou visuelle, il peut obtenir une carte 
d’accompagnement de la STM qui permet à la personne qui l’accompagne dans 
ses déplacements d’avoir accès gratuitement à l’autobus et au métro. 
 
Vous pouvez obtenir le formulaire de demande à votre CSSS (CLSC) ou au 
centre de réadaptation que fréquente votre enfant. Pour plus d’information sur 
la carte d’accompagnement, communiquez avec le service à la clientèle de la 
Société de transport de Montréal : 

 514-280-8211 

La vignette de stationnement 
Si votre enfant éprouve des difficultés dans ses déplacements, la vignette de 
stationnement vous permet de garer votre voiture dans les espaces réservés aux 
personnes handicapées. Pour l’obtenir, vous devez vous adresser à la Société 
de l’assurance automobile du Québec : 
Case postale 19600, succ. Terminus, 333 Boul. Jean-Lesage, Québec, QC., G1K 
8J6 

 514-873-7620  
 www.saaq.gouv.qc.ca 

http://www.van-action.com/html/fr_perso/profil.htm�
http://www.sosrehab.com/�
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Loisirs 

Le Programme d’accompagnement en loisir 
Afin que votre enfant ait accès à des activités de loisir, l’organisme qu’il désire 
fréquenter peut obtenir une subvention pour défrayer les services d’un 
accompagnateur. Pour plus de renseignements sur le programme, adressez-vous 
à l'organisme AlterGo : 
525 rue Dominion Bureau 340, Montréal, QC., H3J 2B4 

 514-933-2739 
 www.altergo.net  

 info@altergo.net 

La vignette d’accompagnement touristique et de loisir 
Vous pouvez obtenir une vignette qui permet à la personne qui accompagne 
votre enfant (12 ans et plus) d’avoir accès gratuitement aux sites touristiques et 
aux activités de loisir. Selon la déficience de votre enfant, adressez-vous à l'un 
des organismes suivants : 

Association de l’Ouest de l’Île pour les personnes handicapées 
intellectuelles (incluant l’autisme et autres TED) 
111, avenue Donegani, Pointe-Claire, H9R 2W3 

 514-694-7090 
 info@wiaih.qc.ca 

 
Association de Montréal pour la déficience intellectuelle 
633, boulevard Crémazie Est, bureau 100, Montréal, H2M 1L9 

 514-381-2307 
 info@amdi.info 

 
Association du Québec pour les enfants avec problèmes auditifs 
3700, rue Berri, bureau A-436, Montréal, H2L 4G9 

 514-842-3926 
 www.aqepa.surdite.org  

 aqepamtl@cam.org  ou  aqepamtl@bellnet.ca 
 
Association des sports pour aveugles de Montréal 
Case postale 95, succ. M, Montréal, QC., H1V 3L6 

 514 252-3178 
 www.sportsaveugles.qc.ca 

 
Centre d’intégration à la vie active 
Déficience motrice 
525, rue Dominion, bur.330, Montréal, QC., H3J 2B4 

 514-935-1109 
 www.civa.qc.ca  

 info@civa.qc.ca 
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Loisirs (suite) 
 
Pour plus de renseignements sur la vignette d’accompagnement touristique et de 
loisir, vous pouvez visiter le site : 
Zone Loisir Montérégie : 3800 Boul. Casavant Ouest, Saint-Hyacinthe, QC., J2S 
8E3 

    (450) 771-0707 
 www.vatl-tlcs.org  

  nwhitney@zlm.qc.ca 
 
Organismes offrant des loisirs adaptés 
 
Association québécoise pour le loisir des personnes handicapées  
4545, av. Pierre-De Coubertin, C.P. 1000, succursale M, Montréal, QC., H1V 3R2 

    (514) 252-3144 
     www.aqlph.qc.ca  

  info@aqlph.qc.ca 
 
Cardio-Poussette  
Initialement cette activité physique est conçue pour les nouvelles mamans qui 
veulent se remettre en forme en compagnie de leur poupon qu'elles poussent 
dans leur carrosse. Il serait possible pour des mamans d'enfants handicapés de 
faire le cours en autant que l’enfant soit dans une poussette qui puisse circuler 
sur des sentiers accidentés ou boueux.  
1887, Ch. du Tremblay, Suite 211, Longueuil, Qc, J4N 1A4  

    450 646-3699 
    www.cardiopleinair.ca  

  info@cardiopleinair.com  
 
Domaine Enfantastique  
Accueillir dans des parcs thématiques et récréatifs adaptés, les enfants en phase 
terminale, malades et handicapés peu importe leur provenance et qui seront 
référés par un organisme responsable qui en fera la demande.  
6330 rue Pageau, Auteuil, Laval, Qc. H7H 2Y9 

    www.enfantastique.org  
 
Au pays des merveilles                                   
3795 de la Savane, Sainte-Adèle, QC., J8B 2H4 

   450-229-3141 
   alice@paysmerveilles.com 

 
Le village du Père Noël 
987, rue Morin - Val-David, QC., J0T 2N0  

    819 322-2146 / 1-800-287-6635  
    admin@noel.qc.ca 

http://www.vatl-tlcs.org/�
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Fondations 
(Qui octroient directement du financement aux familles d’un enfant handicapé) 
 
Fondation d’Aide aux Handicapés du Québec  
mission d’assurer le mieux-être des personnes atteintes d’un handicap.  
4058, rue Monselet, suite 106, Montréal, QC., H1H 2C5  

    (514) 328-0063 
     www.fahquebec.org  

   info@fahquebec.org   
 
Fondation le Bouclier 
Aide financière de dernier recours aux personnes avec une déficience physique 
qui n’ont pas accès aux programmes d’aide gouvernementaux. 

    450-755-2741  poste 1005 
    www.bouclier.qc.ca/index.html?pg=presentation&pg2=fond 

 
Fondation de bienfaisance aux handicapés  
N’octroie pas de financement, mais mission d’informer et de sensibiliser la 
population aux besoins des handicapés, offrir un service conseil (recherche de 
service, de matériel adapté etc.)  

    1-866-975-1221  
 
Fondation pour les enfants le Choix du Président 
Aide accordée aux enfants de 0-18 ans aux prises avec une déficience physique 
ou intellectuelle 

     1-866-996-9918 
     www.lechoixdupresident.ca  

  fondationlcp@provigo.ca 
 
Fondation Noël au printemps 
Aide aux familles à faible revenu avec un enfant malade 
1000 Sherbrooke Ouest, bur. 1250, Montréal, H3A 3G4 

    514-288-2252 
     www.fnap.ca  

  info@fnap.ca 
 
Fondation Nous aidons 
Subvention accordée aux familles à faible revenu avec un enfant de 2 à 25 ans 
avec une déficience physique ou intellectuelle  
2575 boul. Chomedey, Laval, H7T 2R2 

      450-686-1876 
     www.nousaidons.org  

   fcharbonneau@nousaidons.org 
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Fondation (suite) 
 
La Fondation pour vaincre l'autisme  
Leur mission est d'aider les familles dont l'un des enfants est atteint d'autisme 
ou trouble neurologique qui nuit à la communication, à l'interaction sociale et à la 
capacité d'apprendre.  

 www.vaincre.com  

Fondation Normand Clark  
Mission d'offrir à des cavaliers ayant un handicap des séances d'équitation 
thérapeutique  
227 Rang Lepage, Ste-Anne des plaines, Qc, J0N 1H0 

    514-274-2222 
    www.ranchplus.org   

  nclark@hintercom.com 

Fondation Roger Roy  
Soutien financier pour diverses activités destinées aux personnes ayant une 
déficience intellectuelle ou à leurs parents  

    514-484-3254 
    www.fondationrogerroy.org  

 fr.marcoux@fondationrogerroy.org  
 
 
Fondation du Syndrome Angelman du Québec  
La mission De la Fondation du Syndrome d’Angelman est d’amasser des fonds 
pour un projet à 3 volets : centre de jour, répi, soutien financier Fondation 
Angelman 
A/S Paolo DiVito, 1005 rue Guy, Montréal, QC., H3H 2K4 

    (514) 249-4900 
    www.angelman.ca  

  info@angelman.ca  
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