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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 

1. ORGANISMES GÉNÉRAUX (suite)  
Société pour les enfants handicapés du Québec 
2300, boul. René-Lévesque ouest, Montréal, H3H 2R5 

     514-937-6171 ou sans frais au 1-877-937-6171  
     www.enfantshandicapes.com  

 
Solidarité de parents de personnes handicapées  
5095, 9e Avenue, bureau 101 
Montréal  H1Y 2J3 

 514-254-6067 
 www.spph.net  

 
 
2. DÉFICIENCE INTELLECTUELLE 
 
Ami du déficient mental Inc. – loisirs et répit 
4960, 7e Avenue, Montréal, H1Y 2M9 

 514 527-7671 
 ldjadmi@hotmail.com 

 
Association de la Rive-Sud pour la déficience intellectuelle (ARSDI) 
82 Ave. Bétournay, St-Lambert, J4R 2L8 ou  
240 Ave St-Laurent, St-Lambert, J4R 2S2 

     450-672-8020 ou 450-671-5344   
  arsdi@videotron.ca 

 
Association de Laval pour la déficience intellectuelle 
73, boulevard. Saint-Elzéar Ouest, Laval  H7M 1E7 

 450 972-1010 
  secretariat@aldi1959.com 

 
Association de Montréal pour la déficience intellectuelle 
Répit pour enfants et adolescents, activités de plein air 
Pour adultes : cours de soir et camps d’été 
Pour parents : service de référence, écoute active, acomppagnement, gardienne  
633, boulevard Crémazie Est, bureau 100, Montréal, H2M 1L9 

 514-381-2307 
 www.amdi.info 

  info@amdi.info 
 
Association de l’Ouest de l’Île pour les personnes handicapées 
intellectuelles 
111, avenue Donegani, Pointe-Claire, H9R 2W3 

 514-694-7090 
 www.wiaih.qc.ca 
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
2. DÉFICIENCE INTELLECTUELLE (suite) 
 
Association du Québec pour l’intégration sociale (AQIS) et  
L’Institut québécois de la déficience intellectuelle (IQDI)  
– Promotion de la défense des droits 
3858, rue Dandurand, Montréal, H1X 1P7 

 AQIS : 514-725-7245 
 IQDI: 514-725-2387   
  www.aqis-iqdi.qc.ca 

 
Comité régional des associations pour la déficience intellectuelle (CRADI) 
- Regroupement pour la défense des droits 
5095, 9e Avenue, bureau 100, Montréal, H1Y 2J3    

 514-255-8111 
 cradi@cradi.com 

 
Corporation L’espoir du déficient - Déficience intellectuelle 
55, avenue Dupras, bureau 1S28, LaSalle, H8R 4A8   

 514-367-3757 
 www.corporationespoir.org  

  info@corporationespoir.org  
 
CRDI Montérégie-Est 
1255, rue Beauregard, Longueuil, J4K 2M3 

  www.crdime.qc.ca 
 
Fédération québécoise des centres de développement de réadaptation en 
déficience intellectuelle et en troubles envahissants du développement 
(CRDI) 
1001, rue Sherbrooke ouest, bur. 430, Montréal, H2L 1L3 

  514-525-CRDI 
  www.fqcrdi.qc.ca 

 
Groupe d’entraide Le Cachou (Rive-Sud de Montréal) - Santé mentale     
Offre des activités de jour 
2063 boul. Édouard, St-Hubert, Québec  J4T 1Z9 

     450-672-8725 
   lecachou1990@videotron.ca  

 
La joie des enfants (Montréal) Inc. – Fermé pendant période estivale 
Déficience intellectuelle (5 ans et plus) 
8520, Saint-Urbain, Montréal, H2P 2P3 

 514-270-0338 
 http://pages.videotron.com/ljde/index.htm  

  lajoiedesenfants@videotron.ca 
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
2. DÉFICIENCE INTELLECTUELLE (suite) 
 
Regroupement de parents de personnes ayant une déficience 
intellectuelle 
Pour retard global de développement aussi, Programme parents stimulants (0-5 
ans), évaluation de l’enfant (jeux, motricité fine), rencontres, services divers  
Fermé pour la période estivale  
5927, rue Boyer, Montréal, H2S 2H8 

 514-255-3064 
 www.rppadim.com  

 marcelfaulkner@rppadim.com 
 
Regroupement pour la Trisomie 21 
Soutien aux parents, orientation vers ressources, soirées conférence et 
formation, (orthophonistes, ergo, sexologue…) 
3958, rue Dandurand, Montréal, H1X 1P7 

 514-850-0666 
 www.trisomie.qc.ca  

  info@trisomie.qc.ca 
 
 
3. TROUBLES ENVAHISSANTS DU DÉVELOPPEMENT 
 
Association québécoise du syndrome de Rett 
6525, chemin de la Côte Saint-Luc, app. 602, Montréal,  H4V 1G5 

 514-486-1311 
 sandrachism@hotmail.com 

 
Autisme et troubles envahissants du développement Montréal 
(Accueil, Écoute, Soutien, Camps de jour, Centre Teddy) 
4450, rue Saint-Hubert, local 320, Montréal, H2J 2W9  

 514-524-6114 
 www.autisme-montreal.com  

 atedm@autisme-montreal.com 

 
Fédération québécoise de l’autisme et des troubles envahissants du 
développement (Service aux organismes et non aux parents, mais offre 
de la documentation pour ces derniers) 
65, de Castelneau ouest, Montréal, bur. 104, H2R 2W3 

    514-270-7386 
    www.autisme.qc.ca 

  secretariatfqa@contact.net  
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
3. TROUBLES ENVAHISSANTS DU DÉVELOPPEMENT (suite) 
 
Société de l’autisme des Laurentides 
474, rue Laviolette, St-Jérôme, J7Y 2T7 

    450-569-1794 
    www.autismelaurentides.org 

  info@autismelaurentides.org  
 
Société de l’autisme et des TED de Laval (Répit de fin de semaine, Camps 
de jour pendant l’été la semaine de relâche et Noël) 
34, boul. Bellerose Est, Laval, Qc., H7K 1S4 

 450 663-5551 
 lechatbotte@videotron.ca 

 
 
4. DÉFICIENCE PHYSIQUE 
 
Association de paralysie cérébrale du Québec (Écoute, aide, soutien) 
600 Woodward C.P. 1781, Sherbrooke, (Québec), J1H 5N8 

    819-829-1144 ou sans frais au 1-800-311-3770 
    www.paralysiecerebrale.com  

 info@paralysiecerebrale.com  
 
Associations des établissements de réadaptation en déficience physique 
du Québec 
1001, boul. de Maisonneuve Ouest, bureau 430, Montréal (Québec) H3A 3C8 

     514-282-4205 
     www.aerdpq.org  

  info@aerdpq.org 
 
Association québécoise de sport pour les paralytiques cérébraux  
Services aux organismes et aux athlètes, ex. Enfants-en-tête : amasse fonds 
pour activités : Julie Bonneau (514) 382-9998) 
4545, Ave Pierre-de-Coubertin, Montréal, H1V 3R2, C.P. 1000, Succ. M 

    514-252-3143 
    www.sportpc.qc.ca  

  secadmin@sportpc.qc.ca 
 
Association québécoise des personnes de petite taille  
Scolarité, soutien, sensibilsation dans les écoles, aide aux adultes, adaptation au 
domicile, adaptation vélo, défenses des droits  
2177, rue Masson, bureau 205, Montréal, H2H 1B1 

 514-521-9671 
 www.aqppt.org  

 info@aqppt.org 
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
4. DÉFICIENCE PHYSIQUE (suite) 
 
Centre d’intégration à la vie active (CIVA) – plus pour clientèle adulte, 
activités culturelles et sportives (Déficience motrice)  
525, rue Dominion, bur.330, Montréal (Québec)  H3J 2B4 

 514-935-1109 
 www.civa.qc.ca  

 info@civa.qc.ca 
 
Dystrophie musculaire Canada  
1425, boulevard René-Lévesque Ouest, bureau 506, Montréal, H3G 1T7 

 514-393-3522, poste 231 
 www.muscle.ca  

 infoquebec@muscle.ca 
 
 
5. DÉFICIENCE SENSORIELLE 
 
Association du Québec pour enfants avec problèmes auditifs 
3700, rue Berri, bureau A-436, Montréal, H2L 4G9 

 514-842-3926  
 www.aqepa.surdite.org  

 aqepa.montreal@aqepa.surdite.org 
 
Association des personnes vivant avec une surdité de Laval 
387, boulevard des Prairies, bureau 211, Laval  H7N 2W4 

 450 967-8717 ou, par téléscripteur, 450 967-9734 
 www.surdite.org/apvsl/ 

  apvsl@videotron.ca 
 
Association des sports pour aveugles de Montréal 
16 ans et plus, équipes sportives 
Case postale 95, succ. M, Montréal (Québec)  H1V 3L6 

 514-252-3178 
 www.sportsaveugles.qc.ca 

 
Association montréalaise pour les aveugles (MAB) 
7000, rue Sherbrooke Ouest, Montréal, H4B 1R3 

    514-489-8201 
     www.mab.ca  (réadaptation en déficience visuelle) 
   www.mabmackay.ca (pour enfants aveugles avec déficiences motrice et du 

langage) 
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
5. DÉFICIENCE SENSORIELLE (suite) 
 
Association québécoise des parents d’enfants handicapés visuels 
10, boulevard Churchill, bureau 203, Greenfield Park, J4V 2L3 

 450-465-7225 ou sans frais 1 888 849-8729 
 www.aqpehv.qc.ca  

 info@aqpehv.qc.ca 
 
Institut national canadien pour les aveugles (INCA) 
1929 Bayview Ave, Toronto, M4G 3E8 

     1-800-563-2642 
     www.cnib.ca  

  info@inca.ca 
 
6. ÉPILEPSIE 
 
Association québécoise de l’épilepsie 
1015, Côte du Beaver Hall, bureau 111, Montréal, H2Z 1S1 

    514-875-5595 
     www.cam.org/~aqe/  

 aqe@cooptel.qc.ca    
 
Épilepsie Canada 
1470 Peel, bur. 745, Montréal. QC., H3A 1T1  

    (514) 845-7855 ou 1-877-734-0873 
      www.epilepsy.ca  

  epilepsy@epilepsy.ca 
 
Épilepsie Montréal Métropolitain 
3800, rue Radisson, Bur. 115, Étage 1, Montréal  H1M 1X6 

 514-252-0859 
 (epimtl@cam.org) 

 
  
7. ASTHME ET ALLERGIES 
 
Association d’information sur l’allergie et l’asthme 
172, rue Andover,   Beaconsfield,  H9W 2Z8 

 514 694-0679 ou sans frais 1 866 694-0679 
 www.aaia.ca/fr/index.htm 

  quebec@aaia.ca 
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
5. DÉFICIENCE SENSORIELLE (suite) 
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
7. ASTHME ET ALLERGIES (suite) 
 

Association pour l’asthme et l’allergie alimentaire du Québec 
1315 Ave Maguire, Québec, G1T 1Z2 

 418 627-3141  ou ligne d’écoute sans frais 1 877 627-3141 
 www.asthmedia.org  

  asthmedia@bellnet.ca 
 
Association pulmonaire du Québec 
Éducation, services à la population, service en ligne gratuit (téléphone) 
855, rue Ste-Catherine est, bur. 222, Montréal, H2L 4N4 

    514-287-7400 ou sans frais au 1-800-295-8111 
    www.pq.poumon.ca  

 info@pq.poumon.ca 
 
Association québécoise des allergies alimentaires :  
445, boulevard Sainte-Foy, bureau 100, Longueuil, Qc., J4J 1X9 

   514-990-2575 
    www.aqaa.qc.ca    

 
Médic-Alert 
La Fondation canadienne MedicAlert®, 2005 est, Ave. Sheppard, Bur. 800 
Toronto, Ont., M2J 5B4 

   (514) 875-7466 ou 1-800-668-6381 
    www.medicalert.ca  

 medinfo@medicalert.ca 
 
Réseau québécois de l’asthme et de la MPOC - Pour professionnels de la 
santé, formation 
2860, chemin Quatre-Bourgeois, bur.100, Québec, G1V 1Y3 

    418-650-9500 ou sans frais au 1-877-441-5072 
    www.rqam.ca  

 info@rqam.ca 
 
8. AUTRES 
 
Aaron's Tracheostomy Page 
Site créé par une infirmière, sur les soins quotidiens à domicile pour les enfants 
ayant subi une trachéotomie 

     www.tracheostomy.com 
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
8. AUTRES (suite) 
 
Association de spina-bifida et d’hydrocéphalie  
542-3333, ch. Queen-Mary, Montréal (Québec) H3V 1A2  

 514-340-9019  
 www.spina.qc.ca  

  info@spina.qc.ca 
OU 
Région de Montréal  
14 115 rue Prince-Arthur, bureau 425, Pointe-aux-Trembles, Qc  H1A 1A8 

    514- 739-5515   
    info@asbhrm.qc.ca 

  

Association Dysphasie +  
Organise différentes activités (à partir de 3 ans jusqu’à l’âge adulte) 
384A, boulevard Curé-Labelle, Laval, H7V 2S3 

 450-687-7639 
 www.dysphasieplus.com 

  info@dysphasieplus.com 
 
Association québécoise de la fibrose kystique 
425, avenue Viger Ouest, bureau 510, Montréal, QC. H2Z 1X2 

  514-877-6161  
  www.aqfk.qc.ca   

 
Association québécoise des maladies métaboliques du Réseau 
1600, Ave de Lorimier, bur. 342, Montréal, H2K 3W5 

    514-524-3612 ou sans frais au 1-888-524-3612 
    www.aqmmr.com  

 info@aqmmr.com 
 
Association québécoise des traumatisés crâniens 
Activités, loisirs, suivi individuel, bénévolat, conférences 

 www.aqtc.ca  
  aqtc@aqtc.ca 

 
AQTC-Montréal : 911, rue Jean-Talon Est, bureau 106, Montréal, Qc., H2R 1V5 

    514-274-7447 
OU 
AQTC-Laval : 220, avenue du Parc, Laval  H7N 3X4 

 450 629-9911 
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Associations et groupes de soutien (Suite) 
 
8. AUTRES (suite) 
 
Association québécoise des troubles d’apprentissage 
284, rue Notre-Dame ouest, suite 300, Montréal, H2Y 1T7 

    514-847-1324 
    www.aqeta.qc.ca  

 info@aqeta.ca 
 
Association québécoise du syndrome Gilles de la Tourette 
7070, boul. Perras, Montréal, H1E 1A4 

 514-328-3910 
 www.aqst.com  

 info@aqst.com 
 
Leucan 
5800 St-Denis, bur. 505, Montréal, QC., H2S 3L5 

    514-731-3696 ou sans frais au 1-800-361-9643 
    www.leucan.qc.ca  

 info@leucan.qc.ca  
 
Préma-Québec- Services de soutien pour familles ayant un enfant prématuré 
150 rue Grant, bureau 104, Longueuil J4H 3H6 

    450-651-4909 
    www.premaquebec.ca  

  info@premaquebec.ca  
 
Regroupement des organismes de promotion de personnes handicapées 
de Laval - Défense des droits, promotion des intérêts, service de références, 
soutien à domicile 
387, boulevard des Prairies, local 017 
Laval  H7N 2W4 

 450 668-4836 
 www.ropphl.org  

  ropphl@videotron.ca 
 
Réseau Québécois des soins palliatifs du québec 
(Association québécoise de soins palliatifs – AQSP) 
500, rue Sherbrooke Ouest, bur. 900, Montréal, QC., H3A 3C6 

    (514) 282-3808 
  www.aqsp.org  

     info@aqsp.org   
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